BASISSTOF thema 5 Regeling -
1 Het zenuwstelsel

KENNIS
Beantwoord de volgende vragen.
1 Uit welke delen bestaat het centrale zenuwstelsel?
Uit grote. hersemet, kleine. hersenett, Rersenstam. e Mggetthes Go. .

2 In afbeelding 1 van je handboek is het zenuwstelsel schematisch weergegeven.
Met welk deel van het centrale zenuwstelsel zijn de meeste zenuwen verbonden?

E S
3 Behoort een oogzenuw tot het centrale zenuwstelsel?

ANCBLCoa ettt et

Beantwoord de volgende vragen.
1 Wat is een prikkel?

Eett bmurloed. mit heed Mllitte O QM QX GAMUSI ..o
2 Wat zijn impulsen?

Elektrische. siqnaden. die. door. zenumwmwen kunnen. worden. voortgeleid..........

3 Noem twee functies van het zenuwstelsel.

- .L,ﬂwés&m.mkm&kk&ka4,diz.&..@f&ams,tv'ﬂ4,z,.(f/j,m4.w&ku..z.4ékat,m&ﬁ.&.w. ................................................................
- .124&4.M&K&.é.kog...mﬁ.&é&m4.(mm.;ﬂé&mw“.&mkéé&mm .........................................................................................................

opdracht 3

Elin hoort haar favoriete muziek en begint te dansen (zie afbeelding 1).
Noteer de namen bij de tekening. Kies uit: grote hersenen — hersenstam — impuls — kleine hersenen —

prikkel — ruggenmerg.
V Afb. 1 De weg die impulsen afleggen in een meisje dat danst. >>
grote hersener........

PACKKRL..oc

kleime hersemen.. ...

hersenstam. ...

Vb{/jj&ﬂ/%&?ﬁ .....................................
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BIOLOGIE VOORJOU 3 vmbo-gt

TOEPASSING EN INZICHT

Beantwoord de volgende vragen. Gebruik daarbij de context ‘Sportcoach’ (zie afbeelding 3 van je
handboek).

1 In de context worden taken genoemd die een sportcoach uitvoert.
Welke taken zijn dit? Noem er twee.

Voorbeeldet. vam uiste AMEWOONARH RE ...
S PONE NS D OGRUCMMMMr..c.cooesesessesessesesssssess
T PON T QL MUQELATLLCM e s
TS POUEAD L WBSESECLLENM ...
o TN S S CCM QY SECULCM .o

2 In de context staat dat je als sportcoach bijvoorbeeld mensen met blessures kunt begeleiden.
Noem nog twee lichamelijke of geestelijke gezondheidsklachten die met sporten kunnen worden
verminderd.

Voorbeelden van. juiste antuwoorden. zijn:. overgenwicht, hoofdpijn, hoog........
cholesterolgehalte, hoge. bloeddruk, slaapproblemen,. suikerziekie, stress...
GUOEHQ ST

3 Pieter heeft een blessure opgelopen bij het sprinten. Door een scheur in zijn kuitspier kan hij zijn
been nauwelijks belasten. Sportcoach Thomas maakt een trainingsschema waarmee Pieter kan
blijven sporten en tegelijk kan herstellen.

Een aantal activiteiten uit het trainingsschema zijn: wandelen of fietsen — net onder het
maximumvermogen sprinten — voluit sprinten — onbelast bewegen — lange duur hardlopen met korte
versnellingsloopjes — korte duur hardlopen.

Zet de activiteiten in een volgorde waarmee Pieter een trainingsschema heeft waarbij hij kan blijven
sporten en tevens herstelt.

duwr hardlopen. met korte verswellingstoopjes. 2. met ot et ..
.m&zc.émwmw&zmog&ms;m}mt&m.?..44..¢to.éwét.spwmt&wg 4444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444

4 Thomas geeft ook groepslessen, zoals FunXtion. Dit is een krachttraining waarbij je in dertig
minuten de spieren van je hele lichaam traint. Door krachttraining maakt het lichaam meer
testosteron aan.

Welk orgaanstelsel regelt de productie van testosteron?

et O OIS O SO .

5 Doorte sporten maakt het lichaam meer testosteron aan. Testosteron stimuleert de vetverbranding.
Welke andere functie heeft testosteron bij het sporten voor zowel mannen als vrouwen?

TeStOSECNON. SELMMACONE Al SPLONOPDOUME ...
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BIOLOGIE VOORJOU 3 vmbo-gt

6 De gewichtheffer Andrei Aramnau hief tijdens de Olympische Spelen in Peking 200 kg in één
vloeiende beweging boven zijn hoofd. Dit was bijna tweemaal zijn eigen lichaamsgewicht.
Tijdens het sporten zijn verschillende orgaanstelsels van Andrei actief. In afbeelding 2 is
schematisch weergegeven hoe deze orgaanstelsels invloed hebben op elkaar.
Zet de namen van de orgaanstelsels op de juiste plaats in het schema. Kies uit: ademhalingsstelsel —
bloedvatenstelsel — hormoonstelsel — spierstelsel — zenuwstelsel — zintuigenstelsel.

V Afb. 2 Zo beinvloeden orgaanstelsels elkaar (schematisch).

\ \ impulsen impulsen .
zumtmg.&mt&é:.&é...4...“.. e | zenummtelsed......... Bl &dx&%[bﬁzé&kbﬁﬁﬁ&ﬁ&&é.

en bloedvatenstelsel...

impulsen

v

impulsen hormoonstelsel...

testosteron
\ 4

;p&&mt&émé ............................

|____opdracht5
Tetanus is een ziekte die wordt veroorzaakt door bacterién. Ze produceren een giftige stof die
pijnlijke spierkrampen veroorzaakt. Het tetanusgif kan vanuit het bloed in zenuwcellen
terechtkomen en via het zenuwstelsel worden verspreid.
Roberto wordt door een hond in zijn arm gebeten en raakt besmet met tetanusbacterién. Het
tetanusgif komt in zijn centrale zenuwstelsel terecht via een armzenuw.
Welk deel van zijn centrale zenuwstelsel wordt dan als eerste bereikt?

./.‘.f&ﬁ[é(zﬁﬁ&l’&kk&&l%. ............................................................................................................................................................................................................
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BASISSTOF thema 5 Regeling -
2 Zenuwcellen en zenuwen

KENNIS

opdracht 6

Beantwoord de volgende vragen.

1 In afbeelding 3 is een zenuwcel schematisch weergegeven.
Zet de namen in de tekening. Kies uit: celkern — cellichaam — uitloper (2x).

V Afb. 3 Een zenuwcel (schematisch).

cellichaam....... stukje huid
Y oA [y
celkert......... - -

zintuigen

uitloped...... witloper.......

2 Waar liggen de cellichamen van zenuwcellen?
In..of k. bij Wet. comtrtle, QMMM SECLS el
3 Welke drie typen zenuwcellen onderscheiden we?
B OGN G S RLMMANTCELLCM ...
GOV OLLSTCMMMICNNRM e
o S CHBRRLGRAL M.
4 Welk type zenuwcel is schematisch weergegeven in afbeelding 37 Leg uit waaraan je dat kunt zien.

.Ee/.mg.&m&és..z.&wwma&é,4..amm:.d&@&k&(&@(@&é.é&.k&éﬁéaM(z.&wm&.t,z‘ékutw@z.&mém.d&“.

B .. e

Beantwoord de volgende vragen.

1 Bij een bewegingszenuwcel kan een uitloper die impulsen van het cellichaam af geleidt, wel een
meter lang zijn.
Geef een voorbeeld van zo’n uitloper.

Bijuoorbeeld. cen. ultloper. die tmpulsen. qeleldt. van. het. cellichanm. (in. het..

K UG GEMAMENG,) MR LMy SN el [ M o
2 Waar liggen schakelcellen?

Schakelcellen. liggen. in. hun. geheel i het centrale zenmmwstelsel. (tn.grote...

heersenen,. Kleine hersenes, Rersenstam of (UGqemMelG . ..o
3 Watis de functie van schakelcellen?

.[mpwés&k&ﬂ&ué&éfé&.m4ét&k&k&&m.ék&tg&wtmé&..@&k&wmzt&és&é .............................................................................
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BIOLOGIE VOORJOU 3 vmbo-gt
- BASISSTOF thema 5 Regeling -

4 Van welke twee typen zenuwcellen komen uitlopers voor in je hand? Leg je antwoord uit aan de hand
van een voorbeeld.

- Vam.gevoelszenmwcellen.. Bijvoorbeeld. witlopers die tmpulsen geleidern....
v zintudgeellen. in. fo. hnid. nanr. het. centrode. zenmmstelsel... ..
- Vam.beweqingszenmwcellen.. Bijroorbeeld: witlopers. die tmpulsen geleiden
v et cendrale. zemumrstelsel nanr. je. RAMASPLONeM ...

Vul de tabel in.

Kies bij 1 uit: naar het centrale zenuwstelsel toe — van het centrale zenuwstelsel af.
Kies bij 2 uit: van schakelcellen — van zintuigcellen.

Kies bij 3 uit: naar schakelcellen — naar spiercellen of kliercellen.

Kies bij 4 uit: in het centrale zenuwstelsel — vlak bij het centrale zenuwstelsel.

Vraag Gevoelszenuwcellen Bewegingszenuwcellen
! :”mwjll:;r:cmi"g geleiden ze waar het centrale van het centrale
P zenuwstelsel toe zenuwstelsel a/f
2 Y;;:l’s;\?or cellenontvangenze |, ), z&mtwu’ﬂoeﬂen/ vawn schakelcellen
3 Naarwat voor cellen geleiden ze nwaar schakelcellen naar spiercellen of
impulsen?
kliercellen
4 Waar liggen de cellichamen? vlak bij ket centrale in het centrale
zenuwstelsel zenuwstelsel

opdracht 9

Beantwoord de volgende vragen.
1 Watis een zenuw?

Eette bumded mitlopers vam ReMMMCOLLe ...
2 Watis de functie van het laagje om elke uitloper in een zenuw?

Dl Mt LOPrs. VA Rl BN ESOLONCM ..t
3 Wat is de functie van de bindweefsellaag om een zenuw?

ZOK GO 00N 0SNG WA G B LI
4 In welke richting(en) worden door een gemengde zenuw impulsen voortgeleid?

Wbl RAME UG O Bl IR COMAN AL RLMMARSECLSE o

= et contrade. zenumwstelsel nanr. spler et Of KbeeH el e
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BIOLOGIE VOORJOU 3 vmbo-gt

opdracht 10 V Afb. 4 Zenuwstelsel.

Beantwoord de volgende vragen. m

1 Met welk deel van het centrale zenuwstelsel zijn de beenspieren NN
verbonden door middel van zenuwen?

M MR NG GCMMMCN s £IN
2 Met welk deel van het centrale zenuwstelsel is de tong verbonden door é §
middel van zenuwen? P { r \
Met Ao HerSemSERM Y NN
1 N\

3 Een verkeersslachtoffer heeft verschillende verwondingen opgelopen. Er \
is onder andere een grote zenuw in de linkerarm doorgesneden. De plaats
waar deze zenuw is doorgesneden, is in afbeelding 4 aangegeven met P. \
Van welk type of van welke typen zenuwcellen zijn bij dit ongeluk

uitlopers doorgesneden? / %\
/f@

.M&mg.&m.&éw&wwm&&é.&&m4,&&0&&& ..........................................................
.&&m&géwgs&&m&m&&éé&m ........................................................................................

TOEPASSING EN INZICHT

|___opdracht 11
In afbeelding 5 is schematisch een zenuwcel getekend die impulsen
geleidt naar een spier. De uitloper is op de plaats van de pijl
doorgesneden.

Welk gevolg heeft het doorsnijden van de uitloper voor het
samentrekken van het getekende deel van de spier?

Het getekende. deel van. de. spier. zal zich niet....
PN, SAMUCMAL KK ... 17"

opdracht 12

Beantwoord de volgende vragen. Gebruik daarbij de context ‘Slimme
prothese’ (zie afbeelding 6).

V Afb. 5 Zenuwcel waarbij een
uitloperis doorgesneden.

1 Komt de verbinding tussen de sensoren in de prothese en de zenuwen in
de arm overeen met uitlopers van bewegingszenuwcellen of met uitlopers
van gevoelszenuwcellen?

Met. mdtlopers van. gevoelszenuwmweellen............

2 Volgens de context wordt het elektrische signaal van de sensors door een
computer vertaald naar een voor het zenuwstelsel geschikt signaal.
Welk voor het zenuwstelsel geschikt signaal wordt hier bedoeld?

TUPUASC ..

3 Waarom is het belangrijk dat de prothese de informatie doorgeeft zonder
tijdvertraging?

Zodat. de hersenen deze informatie snel kunmnes.
ontuangesn. e vermwerken. (en. hierop kunner........
FEBMENCHMY o
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BIOLOGIE VOORJOU 3 vmbo-gt

Slimme prothese

De Deen Dennis Aabo Sgrensen verloor in 2005 zijn
linkerhand bij een vuurwerkongeluk. Sindsdien
heeft hij een prothese. Dankzij een nieuwe
prothese kan hij voor het eerst met zijn linkerhand
weer iets oppakken én voelen wat hij vasthoudt.

De nieuwe prothese bevat druksensoren op de
wijsvinger en pink. Deze sensoren meten de

druk die een voorwerp uitoefent als Dennis iets
vastgrijpt. Het elektrische signaal van die sensoren
wordt door een computer vertaald naar een voor het
zenuwstelsel geschikt signaal. Via elektroden wordt
het signaal doorgegeven aan zenuwuiteinden in

de stomp van Dennis’ arm. Dit gaat nauwkeurig en
zonder tijdvertraging. De zenuw stuurt het signaal
naar de hersenen. Hierdoor lukt het Dennis om te
voelen of hij bijvoorbeeld een spons of een steen
vastpakt. Hij weet dan hoe hard hij moet knijpen.
Naar: www.kennislink.nl.

handprothese met tastzin

|____opdracht 13
Het zenuwstelsel heeft niet alleen invloed op de skeletspieren, maar bijvoorbeeld ook op spieren
in de wand van de bloedvaten. Als je lichaamstemperatuur te hoog is, worden de bloedvaten in de
huid wijder. Dit wordt geregeld door de hersenstam. Vanuit de hersenstam gaan impulsen via het
ruggenmerg naar spieren in de wand van de bloedvaten.

1

Beantwoord de volgende vragen.

Door welke zenuwcellen gaan de impulsen van de hersenstam via het ruggenmerg naar de

huidbloedvaten?

.Zam&é.dmané&.m&g.&k{g;z&k&&m&.&ﬂ&m.M,g.ééa.‘a.k‘..s.dm&&ég&éé&w. 444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444

2 Welke kleur krijg je wanneer je zenuwstelsel regelt dat de bloedvaten in je huid wijder worden?

SO GBI KOO Be Rl

PLUS

opdracht 14

Zenuwcellen zijn met elkaar verbonden door middel van uitlopers. Hierdoor kunnen ze impulsen
aan elkaar doorgeven. Als je goed kijkt naar die verbinding tussen zenuwcellen, zie je dat er een
spleet tussen de cellen zit (zie afbeelding 7). Dit wordt de synapsspleet genoemd. Zenuwcellen
geven boodschapperstofjes af die via de synapsspleet naar de volgende zenuwcel reizen. Deze
boodschapperstofjes worden ook wel neurotransmitters genoemd.
Wanneer erin zenuwcel 1 impulsen zijn ontstaan, geeft deze zenuwcel neurotransmitters af. De
neurotransmitters komen in de synapsspleet terecht. Vervolgens worden ze opgemerkt door

zenuwcel 2. Hier zorgen de neurotransmitters voor het ontstaan van nieuwe impulsen.

Neurotransmitters hebben onder andere invlioed op je stemming: ze bepalen hoe je je voelt. In
tabel 1 is van enkele neurotransmitters aangegeven welk effect ze op je stemming hebben.

© Uitgeverij Malmberg
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- BASISSTOF thema 5 Regeling -

V Afb. 7 Een synaps: verbinding tussen twee zenuwcellen (schematisch).

zenuwcel 1

zenuwcel 2

zenuwcel 1

synapsspleet o« 2.0

—
neurotransmitter —‘[

zenuwcel 2

V Tabel 1 Effect van neurotransmitters.

Neurotransmitter Effect (onder andere)

Dopamine gevoel van blijdschap en genot
GABA rustgevend gevoel
Serotonine gevoel van veiligheid en tevredenheid

Beantwoord de volgende vragen

[y

Welk van de neurotransmitters in tabel 1 kan gevoelens van verliefdheid veroorzaken?

.Qaﬁazméw&,, 4444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444

2 Inwelk deel van het zenuwstelsel worden de meeste neurotransmitters gemaakt? Leg je antwoord
uit.

In het centrale zemumwstelsel (de hersenen, de hersemstam en het..ooo..

KUGgenimerg). Hierin. geven. veel zenmwcellen. Lmpulsen. an. elkaar. door........
3 Wat zal er gebeuren wanneer iemand te weinig serotonine afgeeft?

Deze. persoon 2ok zich niet qoed. [ somber. [ depressief voelet.....

4 Bij een depressie kunnen zogenoemde antidepressiva worden voorgeschreven. Het effect van
sommige van deze antidepressiva is dat serotonine langer in de synapsspleet blijft en
boodschappen op de ontvangende zenuwcel blijft overdragen.

Leg uit dat dit medicijn depressieve gevoelens tegen kan gaan.

./,-f&t4m&a&é@jm.m.kgt.,&“Kmo.néazt..mmtaméta&..m.@x,.éwpg.&m,.tof/',éé4,&.&kut@m&d&k&..“.,u..“,.“.
ﬂ&..((&.&éﬂ&.&ft 44444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444

5 Vitamine D speelt een rol bij de aanmaak van serotonine.
Leg uit dat een depressie in de winter kan worden veroorzaakt door een gebrek aan zonlicht.

Zonlicht. stimuleert. de. aanmask. van. vitamine. D. In. de winter. is.er.per....
.amjz4,mémﬁ%4,;;.a.mézfzgéut.‘..4Héu&éa.o.K.,momét&k‘4mz)m&&n4s&mtowém4.@wwﬁ,&m&@&t,.,u..“,.“.
.DétM&Kaaﬁz‘ém&t..&&.mé&p&&s&é&fﬁ&m&é. ....................................................................................................................................
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BASISSTOF thema 5 Regeling -
Het ruggenmerg

KENNIS

opdracht 15

In afbeelding 8 zie je een schematische tekening van een dwarsdoorsnede van het ruggenmerg
met aansluitende zenuwen. Zenuwcellen worden vaak schematisch getekend op de manier zoals in
deze afbeelding is gedaan.
— Noteer de namen van de genummerde delen.
— Geef bij de pijlen de richting aan. Kies uit: buikzijde — linkerkant van het lichaam —

rechterkant van het lichaam - rugzijde.

V Afb. 8 Ruggenmerg (schematisch).

1= (Gl C Mt VOl M) GONDLLSTLMMANCL. ..o
2= (cellichaam van, en) SCHAKEOLCELD .. oo
3 = (COl bl ot Vit en,). oM CGUNGSELMMMICE ...
b= TR SEDS e
5= QU R SEQ e
6 = RULHMMAMITIHUDLL ...
7= GOASDLUSTLHUMMT ...
8 = DM CGUMUSRMMMMA ..ot
9 = G MMM AL BGMUMMA ...
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| opdracht 16 |

Beantwoord de volgende vragen.

1 Waar liggen de cellichamen van gevoelszenuwcellen?

2 Waar liggen de cellichamen van schakelcellen en bewegingszenuwcellen: in de grijze stof of in de
witte stof?

LU B GHLJRSEO o

3 Waar komen in het ruggenmerg de impulsen aan die afkomstig zijn van zintuigen: aan de rugzijde of
aan de buikzijde?

e
4 Waar verlaten impulsen het ruggenmerg: aan de rugzijde of aan de buikzijde?

AGM A DULKZLI A .. oo

TOEPASSING EN INZICHT

Beantwoord de volgende vragen. Gebruik daarbij de context ‘Jeuk? Krabben helpt!’ (zie
afbeelding 9).

1 Plaatsten de onderzoekers de elektroden in de witte stof of in de grijze stof van het ruggenmerg?

.lmﬁ&,.métt&.xtoﬁ 4444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444

2 Welke uitlopers geven de impulsen niet meer door aan de hersenen na krabben bij jeuk: de uitlopers
van bewegingszenuwcellen, de uitlopers van gevoelszenuwcellen of de uitlopers van schakelcellen?
Leg je antwoord uit.

De.mitlopers. van. schakelcellen. De.witlopers. van. schakelcellen. geleiden.....
WO Ml GESPNOKCM. Aot LIPSO B e LN SCMU M.

3 De onderzoekers bekeken ook of krabben helpt tegen pijn. Dit blijkt niet zo te zijn.
Waarom is het belangrijk dat pijnsignalen de hersenen altijd kunnen bereiken?

Zo. .kt je. pifn. wadrnemen. e Kutt. je.ef. (Lndien. mogelifk). op. reaqeres. om.....
heet. Lichaom. tegen. de. pifi e beSCler e s
V Afb. 9

Jeuk? Krabben helpt!

Jeuk is niet leuk en krabben helpt. Dat wisten we al,
maar hoe het komt dat krabben bij jeuk helpt, was
nog niet bekend. Neurobiologen van de Universiteit
van Minnesota hebben een tipje van de sluier
opgelicht.

Wanneer apen zich krabben, worden impulsen

in uitlopers van zenuwcellen in het ruggenmerg
niet meer voortgeleid naar de hersenen. De
onderzoekers deden deze ontdekking door
uitlopers van zenuwcellen bij apen van heel kleine
elektroden te voorzien, zodat ze konden meten of er
impulsen naar de hersenen werden geleid. Daarna
spoten ze bij de apen een jeukend stofje in. Zodra
de apen zich begonnen te krabben, verdwenen de
impulsen.
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opdracht 18

Bij een hernia kan een uitpuilend gedeelte van een tussenwervelschijf tegen een zenuw drukken
(zie afbeelding 10). Soms kan een patiént met een hernia een been moeilijk bewegen of kan een
been verlamd raken, ook al komt er voldoende bloed in het been.

Leg uit waardoor, als gevolg van een hernia, een verlamming van een beenspier kan ontstaan.

Doordat. een. witpuilend. gedeelte van. cen tussenmervelschijf.teqen eet.......
et drnkit, ko het zijn. dat. de. witlopers van. de beweqingszenmmeellet..
in deze. zenmm worden. afgekneld.. Reze ultlopers kunnen. qeen. mpulses....
meeer. voortgeleiden,. waardoor. de. tmpulsen. de. beenspier. niet. meer kunne..
berelket.. De. beenspler fBMKE Al V@ULEMM ...

V Afb. 10 Ruggenwervel met ruggenmerg en zenuwen.

zenuw wordt
afgekneld

ruggenmerg

uitpuilend deel
van de

tussenwervelschijf - B
tussenwervelschijf

|____opdracht 19
In afbeelding 11 zijn twee dwarsdoorsneden getekend van het ruggenmerg op verschillende

hoogten in het lichaam.
Beantwoord de volgende vragen.

1 Welk verschil in de witte stof zie je bij de twee doorsneden?

Doorsmede. 1. bewat. meel. witte SEOf dan, door e 2.
2 In welke twee richtingen worden in de witte stof van het ruggenmerg impulsen voortgeleid?

VBt b M. Ao M LM S OMA BB e QMDD G

3 Waar in de witte stof bevinden zich de meeste uitlopers van schakelcellen: in de hals of onderaan in
de rug?

T BLS . e

4 Welke doorsnede is gemaakt ter hoogte van een halswervel: doorsnede 1 of doorsnede 2? Leg je
antwoord uit.

Doorsnede 1........, want &it. de. btk bevat. de. doorsnede. de meeste witte stof (dasr...
bevat. de. witte stof meer udtlopers. dat onderaan, il At LG
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V Afb. 11 Doorsnede van het ruggenmerg (schematisch).

doorsnede 1 doorsnede 2

opdracht 20

Bij operaties kan een patiént worden verdoofd met behulp van een ruggenprik. Bij een ruggenprik
wordt het verdovingsmiddel ingebracht in het wervelkanaal ter hoogte van de lendenwervels. Op

de plaats van de verdoving kunnen zenuwen geen impulsen meer doorgeven aan het ruggenmerg

en omgekeerd. Je bent dan nog wel bij bewustzijn.

Beantwoord de volgende vragen.

1 Welk type zenuwen kan nu geen impulsen meer doorgeven aan het ruggenmerg?
GOAS LS RMUMAIEM ...ttt

2 Kan een patiént na een ruggenprik zijn been nog bewegen? Leg je antwoord uit.
Nee,.de.schakelcellen. in. het. ruggenmerq. Kunmen. geet. umpulsen. meer...........
doorgevet. aan. de. beweqingszenmmcellon. die de beenspieren aansturen........

3 Leg uit dat deze manier van verdoven niet kan worden gebruikt voor een operatie aan een arm.
De.wrerdoving. zod. dast. hoger. i Rt Kinggenmerq. moete. worden. ingespotes....
Dit. zouw. miet. alleen. de. arm. verdoven. maar. bifvoorbeeld 0ok de.........
B CNMMMAAIUG S PCHCM ..o
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BASISSTOF thema 5 Regeling -

De hersenen

KENNIS
Beantwoord de volgende vragen.

1 Welk deel van de hersenen kan als voortzetting van het ruggenmerg worden beschouwd: de grote
hersenen, de kleine hersenen of de hersenstam?

D O SEIUSTEAM ..o
2 Hoe komt het dat je je van een prikkel bewust wordt?

Doordat. de. impulsen. van. deze prikkel in. (de.gevoelscentra.van). de.grote...

O MM M OH LM UMUK oo

3 Waarin de hersenen worden de impulsen verwerkt die tot een bewuste gewaarwording leiden: in de
grijze stof of in de witte stof? Leg je antwoord uit.

In de jn//ze/:tof want .dzé(z&kﬂ4Lé‘/ﬂ._.q..&.k&..dz&.&&ééé&/k&kk&.&ﬂd&&k&..da&NSQ[I«&&.&LQ&&L&/{&M..u..“.
.wMQ..d&ﬁ[@t&./&%:&k&&% ........................................................................................................................................................................................

4 In afbeelding 12 is een rechterhersenhelft schematisch getekend.
In welk van de aangegeven delen ontstaan de impulsen voor een gewilde beweging?

In.deel. 1. (Ae. schors. vam. e grote el SQM@ M.

V Afb. 12 Doorsnede van de rechterhersenhelft (schematisch).

Beantwoord de volgende vragen.

1 Bekijk afbeelding 16 van je handboek.
Liggen de gezichtscentra aan de voorkant of aan de achterkant van de grote hersenen?

A A, B CHK I ... e

2 Erzijn mensen blind geworden nadat ze bij een val op hun achterhoofd terechtkwamen.
Leg uit hoe dat kan.

3&/&e/wvao[»/u&tw&h/t&moof&ékwmm&wd/&g&zw/vt:wmtmWoméwv
.é&..m[mzééﬁdz,.ﬁ.LL.zxﬁ@.@m&aaK..t}md&..ﬁ&&é@@t&g&wtm.ﬁ.&&mAkv.ppwés&m.m&&nk&mm&w.
.wamﬁ&m.m&xm&ﬁ&t,.,4Ls.4;é&,p&maam/zéémég&mamé&“w. 4444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444
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| opdracht 23 |

Beantwoord de volgende vragen.
1 Wat is de functie van de kleine hersenen?
Zorgen. ool de. cobrdinatie. van. adle. beweqingen. van. [ Lichamm.............

2 Bij een man zijn de kleine hersenen aangetast door een gezwel. Als deze persoon een kopje wil
pakken, schiet zijn hand te ver door.
Leg uit hoe dit wordt veroorzaakt.

Door. ket gezwel werken. de kleine hersenen. niet. goed. meer. De. beweginges..
VO ARl POASOON. WONA M. Dbt b GO L. GeCObIAlneerd,. waardoor RLMN.....
hand. bl et pakken. van. cen kopje te. ver kat. doorsclietes..... e,

Beantwoord de volgende vragen.

1 Tijdens een volleybalwedstrijd maakt speler A een smashbeweging naar V Afb. 13 Volleybalspelers.
rechts en tikt op het laatste moment de bal naar links. Speler B van de -
tegenpartij doorziet de schijnbeweging, duikt naar de juiste plek en
speelt de bal naar een teamgenoot (zie afbeelding 13).
Worden tijdens deze actie bij speler A impulsen via de hersenstam
voortgeleid? En via de kleine hersenen?

Bl speler. & worden. zowel via.de hersenstam. als..

v de kleime. hersenen. tmpulsen. voortgeleid....

2 Worden bij speler B tijdens het spelen van de bal naar een teamgenoot
impulsen via gevoelscentra van de grote hersenen voortgeleid? En via
bewegingscentra?

Bl speler. 8 worden. zowel. via.gevoelscentra.als...

w;@.é&m&géwﬁm&mtmNm/m.éé.&..gffot&..fu&m&m&m4..“...“..“..“....

|____opdracht 25 |
Beantwoord de volgende vragen.
1 Noem vier soorten stoffen die de werking van de hersenen beinvloeden.
Medbechjnett. alcololy AR M B ..o
2 Op welke manier kan morfine pijn bestrijden?
Morfime. zorgt. exvoor. dat it de. hersenen. geet. plingemaarwording...............
PALBUESU LML ..

3 Bij het gebruik van bepaalde medicijnen wordt afgeraden aan het verkeer deel te nemen.
Leg uit waarom.

Door. et gebruik. van. bepaalde. medicijnen Kunmme. je. waarnemingsrermogen
.&kaj&f&&atz}.&“(:&km%&k&..@%&m&mJ&4.muk.tﬁték@g&ku.M}.&t,.oﬂofj.&m&rkt..&&ut&mm.
laat. op.. Zeker. i het. verkeer. bs.adit heel gevBatilifh..e
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| _opdracht 26 |

Vul de volgende zinnen in. Gebruik daarbij de contexten ‘Meer problemen bij vroeg drinken’
(zie afbeelding 19 van je handboek) en ‘Drinkadvies jongeren’ (zie afbeelding 14).

Kies uit: 5 of meer glazen — aangeschoten — alcoholhoudende — alcoholvergiftiging — beperk —
black-out — concentreren — één glas — geheugenstoornissen — gewoonte — groei — hersenschade —
ontwikkeling — reactievermogen — twee glazen — verkeersveiligheid — verslaafd.

Door alcohol neemt je V&wothrw%og&n/ 4444444444444444444444444444 af. Ook zorgt alcohol ervoor dat je je minder goed kunt
COMCLHENEN @M.

Je hersenen zijn tot je 24e jaar in .o.mtmékk“&éé.n/gﬂ ................................... Door overmatig drankgebruik (5,,.0f”kl44&.&K
_.g.é&&.&k&. .......................... per keer) kan op jonge leeftijd blijvende Aersenschade. ... ontstaan
waardoor je later bijvoorbeeldﬁ&,@&azﬂ&.k&.{.ta0.K.k&éi&&k{/,,,“,,,“,,,“,,,“,, kunt krijgen. Het lichaam van een jongere is
ook gevoeliger voor een blachk-omt en een &é&a@aéw&kﬁ@ftdﬁémﬁ .............................
Ben je jonger dan 18, drink dan geen alcololhondende.... dranken. Ben je 18 jaar of ouder, drink
dan als jongen niet meer dan tW&&ﬁﬁébZ/&l’(/ ....................................... alcoholhoudende drank per keer en als meisje
niet meer dan .éék(./.ﬂé/&& ................................................................ per keer. Voorkom dat alcohol drinken een
j&WOOﬂ/f& .............................................. wordt en 5&[9/&Vk ......................................................... je alcoholgebruik tot het weekend.
V Afb. 14

Drinkadvies jongeren

De grens voor verantwoord alcoholgebruik bij
jongeren ligt lager dan bij volwassenen. Jongeren
verdragen alcohol slechter, omdat ze nog in de
groei zijn, minder wegen en kleiner zijn. Daardoor
voelen ze de effecten van alcohol sneller en heviger.

Hoeveel is nog gezond? En op welke leeftijd?

Wij adviseren om jongeren onder de achttien jaar

nog geen alcohol te laten drinken. Drinken onder de

achttien brengt te veel risico’s met zich mee.

Boven de achttien jaar geldt:

- Jongens drinken niet meer dan twee glazen
alcohol per keer. Meisjes stoppen na één glas
alcohol. Deze hoeveelheden brengen beperkte
risico’s voor de gezondheid met zich mee.
Minder of geen alcohol drinken is altijd beter.

— Voorkom dat alcohol drinken een gewoonte
wordt. Beperk je alcoholgebruik tot het
weekend. Dus hooguit één of twee keer per
week.

Bron: Trimbos-instituut.

NIET ROKEN - NIET DRINKEN
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TOEPASSING EN INZICHT

Jaarlijks krijgen ongeveer 41 ooo Nederlanders een beroerte. In driekwart van de gevallen treft het

mensen boven de 65 jaar.

Er zijn drie vormen van een beroerte. Elke vorm ontstaat op een andere manier:

— door een tijdelijk tekort aan bloed in bepaalde hersencentra (dit heet een TIA);

— door een afgesloten bloedvat (bijvoorbeeld door een bloedpropje) in de hersenen (dit heet een
herseninfarct);

— door een kapot bloedvat in de hersenen (dit heet een hersenbloeding).

Bij mensen die een beroerte hebben gehad, zijn meestal uitvalsverschijnselen zichtbaar. Een
veelvoorkomend uitvalsverschijnsel is verlamming van een deel van het gezicht (zie afbeelding 15).
Beantwoord de volgende vragen.

1 Welk hersencentrum is in dit geval beschadigd?
Het beweqingscentrimm. (oor. het beweqen. vomn. de. spleren. in. het Gerichi.....
2 Na een beroerte functioneren bepaalde hersencentra niet meer. Leg dat uit.
Zenmwcellen. in. deze hersencentin kiijgen. onvoldoende zutt stofl..........
VO RAUMGSSEOL M.
Luuk kreeg onverwachts een herseninfarct. In afbeelding 16 is aangegeven op welke plaats het
herseninfarct is opgetreden.
3 Leguit dat een herseninfarct altijd onverwachts optreedt.
Wanmneer. een bloedpropje in. een bloedvat in. de hersenen. terechtkomt, wordt
At blood vt pLotselitg AfGeSbOtetu.
4 Welke uitvalsverschijnselen zal Luuk waarschijnlijk hebben? Leg je antwoord uit.
tHet bloedwat naar. ket gerichtscentrum. is.afgestoten.. Hierdoor. zal lij.....
VDA D DM MU BAeM...ooooeeeeee e
Je hebt vast weleens een ‘slapende’ arm gehad doordat je liggend op je arm in slaap bent gevallen.
Je arm kan dan gaan tintelen of slap worden. De tintelingen zijn waarschuwingssignalen dat je

zenuwen zijn afgekneld. Het slap worden treedt op als ook bloedvaten zijn afgekneld. Je arm krijgt
hierdoor onvoldoende zuurstof.

5 Waardoor hoef je je bij het hebben van een ‘slapende’ arm niet ongerust te maken of je een beroerte
hebt?

Het. gaat. swel.weer. over.als e je.arm. beweeqt.. /. De. hersenen raken. niek.......

.é&iQ@&dz!f/ﬁ‘é, ............................................................................................................................................................................................................................

V Afb. 15 De rechterhelft van het gezicht is verlamd. V Afb. 16 Een afgesloten bloedvat in de hersenen
(schematisch).

geen rimpels
op voorhoofd

afgesloten bloedvat

scheve mond
slagader met

zuurstofrijk bloed N7

slagader met weinig
of geen doorbloeding
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- BASISSTOF thema 5 Regeling -
opdracht 28

Na het drinken van alcohol komt alcohol via je spijsverteringsorganen in het bloed terecht. Het
bloed verspreidt de alcohol door het hele lichaam. De hoeveelheid alcohol in het bloed wordt
aangeduid met het alcoholpromillage waarbij 1 promille (%o) overeenkomt met 0,1%.
Beantwoord de volgende vragen.

1 Volwassenen mogen met een klein beetje alcohol op (0,5 promille) deelnemen aan het verkeer. Voor
beginnende bestuurders van motorvoertuigen zijn de regels strenger.
Leg met behulp van afbeelding 17 uit waarom de regels voor beginnende bestuurders van
motorvoertuigen strenger zijn.

De.bewolking. bestant. voor. 4%. wit. jonge. mannes.. Het. aandeel [onge. mannen.
(beginmende bestuunrders). dat betrokken is.bif alcoholrerkeersslachtoffers is.
veel.groter. (76%).. Raarom. mogen. beginmende. bestumrders. minder. alcohol in.
B GO CA, JUCDDEM ...

V Afb. 17 Percentage jonge mannen betrokken bij verkeersongevallen.

Jonge mannen als percentage  Aandeel jonge mannen betrokken
van de bevolking bij alcoholverkeersslachtoffers
in Nederland

Legenda:

jonge mannen 18 t/m 24 jaar

® overige bevolking

De eerste vijf jaar dat je in het bezit bent van een rijbewijs, word je gezien als een beginnend
bestuurder. Voor een beginnend bestuurder is een alcoholpromillage van o,2 toegestaan.

De formule voor het berekenen van het alcoholpromillage is als volgt:
alcoholpromillage = (@ x 10) / (g x r) — (u — 0,5) x (g x 0,002)

a = aantal glazen

g = lichaamsgewicht

r = bij mannen 0,7 en bij vrouwen o,5

u = het aantal uren vanaf het eerste glas

2 Ruud is 19 jaar en weegt 66 kg. Hij heeft bij het uitgaan twee glazen alcohol gedronken en wil graag
weten of hij nu nog auto mag rijden. Het eerste glas nam hij drie uur geleden.
Bepaal met behulp van de formule of Ruud nu auto zou mogen rijden.

Inwrudlen geeft: (2.%.10)./ (66 % 0,7). = (3.7.0,5). % (66.% .0,002) = Q1.
lm.’.omz}.éé&u...44D.(;t.zfzx4.mékuaﬁ%4.amm4../1{%..@%&5.1&@&&.4@éao./ko.meméééa«g&,m&wwé.M@g..u..u.
bl QLS. R BUMEONLJALMer....ct

3 Waar moet Ruud rekening mee houden als hij een volgende keer sneller na het drinken van alcohol
auto wil gaan rijden?

.&é/ﬁmo.&t..&nmk&wémg.4m&.&/kamﬁ.&w%.@t./z./.&t.@é&..@[u@éﬁx&m.éé&@g&.QLMQ..@%.&K.N@@A.
zéjH. Ome. dit te. voorkomen. zal hif minder. moeten drithet........ccc,
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4 Bereken hoeveel glazen Ruud zou mogen drinken als hij ervaren bestuurder zou zijn geweest. Ga
daarbij uit van o,5 promille. Ruud nam drie uur geleden het eerste glas.

N glazen.
Tnwrudden. geeft: 0.5, =. (addtad glaz e X.10) L. (66X 00Z). T oo
NI/ B S X O SN/ R

5 Vrouwen zitten vaak eerder aan de alcohollimiet dan mannen. Bij vrouwen lost alcohol in verhouding
minder goed op in de weefsels en bevindt zich meer alcohol in het bloed.
Waar zie je dat terug in de formule?

Voorbeeldet. vam uiste AMEWOONACH RE ..ot
=Bl een vronw. zal. ket Lichanmsqemwicht. gemdiddeld. genomen tets lager......
B Ml
=00k et vronw wordt. een. andere. vermeniguudldigingsfactor. voor. et...
LT

6 Een standaardglas alcohol bevat ongeveer 12 mL alcohol. Bekijk afbeelding 18.
Leg uit dat een flesje bier meer alcohol bevat dan een standaardglas whisky of andere sterkedrank.

Een flesfe bier. heeft cem veel grotere inhond. en bevat. daardoor. meer. adcohol
At et standaardglas. Een flesfe bier bevat. (330.ml..x. 0,05.7).16,5. ...
wlcolol.. Een.glas. whisky. (sterkedrank). bewat. (35 md..x.0,35.5).12,25. Wd...........
BUUCOIO e

V Afb. 18 Hoeveelheid alcohol per glas.

Glas bier Flesje bier Glas wijn Glas sterkedrank

Inhoud glas

330 mL

100 mL

35 mL

Percentage alcohol

5%

12%

35%

Hoeveelheid alcohol

16,5 mL

12 mL

12,25 mL

opdracht 29

Mensen bij wie een arm of been is geamputeerd, voelen vaak pijn in het lichaamsdeel dat er niet

meer is. We noemen dat fantoompijn.
Leg uit waardoor dit wordt veroorzaakt.

Als bl emand. een. arm. of beet. LS. Geamputeed sy, KuHmeh el Ll
beweqgingszenumcellen. en. schakelcellen toch. impulsen. aankomet. it de......
gevoelscentra. die. normaal. gesproken. met. deze. bichaamsdelen. in. verbinding
staadu.. Hierdoor kan. men et gevoel krifgen. pijn te hebben. in. et deel dat...
A A
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PLUS

Een mens heeft twee spraakcentra in de hersenen: het centrum van Wernicke dat behoort tot de
gevoelscentra en het centrum van Broca dat behoort tot de bewegingscentra (zie afbeelding 19).

In de context ‘Taalstoornis’ staan twee verschillende spraakstoornissen (zie afbeelding 20).
Beantwoord de volgende vragen.

1 In welk spraakcentrum heeft Lisanne een beschadiging opgelopen? En in welk spraakcentrum heeft
Anet een beschadiging opgelopen?

Lisanne in het Cesmbriomly VBuM BUOC A . oo
Anet in het Cembrtmy, VA Wertbahkbn. ... . oo

2 Wanneer Lisanne niet uit haar woorden kan komen, schrijft ze dingen op. Door vervolgens te lezen
wat ze heeft opgeschreven, kan ze wel uitspreken wat ze dacht.
Via welke hersencentra verlopen de impulsen? Vul de volgende zinnen aan. Kies uit:
bewegingscentrum — centrum van Wernicke — gezichtscentrum — schrijfcentrum.

Door woorden op te schrijven, verplaatst Lisanne de impulsen naar het SG/L/VI//f&&I'l/tVM/m/ ..............................................

Bij het lezen komen de woorden binnen in hetg&@é@@t;@.&k&tk%% ........................................... en worden ze verstuurd
naar het cemtrumy v-am, Wernbehke . .. Hiervandaan worden de impulsen naar het
.é&m&géwgzm&mtkwm ............................................................................................... geleid, zodat ze de woorden kan uitspreken.

V Afb. 19 De ligging van enkele hersencentra.

centrale groeve

bewegingscentra centra voor huidzintuigen

schrijfcentrum centrum

van Wernicke
centrum

van Broca

gezichtscentrum
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BIOLOGIE VOORJOU 3 vmbo-gt

Regeling

Taalstoornis

Afasie is een spraakstoornis. Lisanne heeft een
bepaalde vorm van afasie, waardoor zij in een soort
telegramstijl praat. De handicap is ontstaan door
hersenletsel als gevolg van een motorongeluk.

De beschadiging ligt vooral in een van haar
spraakcentra. In dit spraakcentrum worden de
spraakbewegingen van tong, kaak en lippen
gecoodrdineerd. Lisanne kan gelukkig nog wel goed

Hm... Interessant.
Dat zouden anderen
moeten lezen...

lezen en zij begrijpt ook goed wat er wordt gezegd.
Anet heeft een hersenbloeding gehad en heeft een
andere vorm van afasie. Anet begrijpt niet wat er
tegen haar wordt gezegd. Ze kan woorden technisch
goed uitspreken, ze spreekt vloeiend en in een
hoog tempo, maar de zinnen die ze uitspreekt,
hebben geen betekenis voor haar.

Hier. Lezen.
Interessant. Niemand die wat
schoenen met kaas?
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BASISSTOF thema 5 Regeling -
De weg die impulsen afleggen

KENNIS

opdracht 31

Je schrijft een opstel. Je ziet plotseling dat je pen vlekt en pakt snel een andere pen.
Beantwoord de volgende vragen.

[y

Is deze handeling een bewuste reactie of een reflex? Leg je antwoord uit.
.Ee/.m.é.&mmt.@..K&a/natz}.&h..12&&&4.@wmﬁ&ééwgmtm&dt..ap.“mwdnaf.t.j.&./k&ét.uj&;é&mé@t..‘i&.
.&&mt&p“&mué&kth4..D.&;.&Nhwmﬁ.&éék&g4..of.sﬂ&&mu@st&..wa«..&té&4.oﬁ./m&tL.z;&m.(z@mdz&m.

UCCKK M. e

Beschrijf in ten minste zes stappen de weg waarlangs impulsen worden voortgeleid bij deze
handeling.

N

Zintuigcellen in de ogen = g&m&ém_&wwma&éé&m..ﬁ...&@/m&&é@.&é&&.mzfzmaﬁ.&..éu&..m&.mmmw.
.?44.ﬁ.&tm&ém&.mﬂ&..m.ée/ug.mt&@.&m&ka&m4ﬁ4..4é4&m&ﬁémgs@&wtm4.(;k&.%&ﬁmt&4..“..“..“..“..“.
lersemen. 2. schakelcellen in. de kleine hersemen, hersenstam et ...

3 Noem twee functies van de grote hersenen bij deze handeling.
- Lmpudsen. verwerken. die afkomstiq. zijn. vas....
RN CONL M M B DGEMr
- Impudsen. baten. ontstaamn. die. leiden tot het.
SAMMCMENCKK M VAN Ao AU PLON M.
4 Wat is de functie van de kleine hersenen bij deze handeling?
Alle. beweqingen. CoBNAUMON M
5 Wat is de functie van de hersenstam bij deze handeling?
Impulsen. geleiden. naar. de. grote. hersemen. toe. et.
VM e GHOTC LN SOMMY G

opdracht 32

Katten die van een grote hoogte vallen, kunnen door de omkeerreflex
op hun pootjes terechtkomen (zie afbeelding 21). Het evenwichtsorgaan
speelt bij deze reflex een belangrijke rol. Tijdens de val worden vanuit
het evenwichtsorgaan impulsen via het centrale zenuwstelsel naar de
spieren geleid die het lichaam omkeren. A\
Beantwoord de volgende vragen. \X:l\\\\\\?\\\\\\\
2 E N

=
=
7

1 Watis een reflex?
.Ee/.m..zm.st&,u.&kp&uéé&;..o.m[z&mmt&.K&&Qté&molm&&w..

bepaadidie Prikked........oei

2 Vierdelen van het zenuwstelsel zijn: bewegingszenuwcellen —
gevoelszenuwcellen — grote hersenen — ruggenmerg.
Door welke drie van deze delen worden de impulsen geleid die de
omkeerreflex veroorzaken? En in welke volgorde?

G&w&é:z&mww&&éé&m9m/gﬂ&wmerj%
.é&m&ﬁéwﬂm&mwmwéé&m ........................................................................................
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Beantwoord de volgende vragen.
1 Watis een reflexboog?

De.weq.die. tmpudsen. afleqgen. b eet reflex........ — ¥ Afb.22 Reactie op een punaise in
de voet.

2 lemand trapt op een punaise (zie afbeelding 22). Tijdens de reflex die
daarop volgt, wordt het been omhooggetrokken.
Beschrijf de reflexboog waarlangs de impulsen worden voortgeleid bij
deze reflex.

bewegingszenmmeellen. 2. beotsploreto. ...

3 Je klasgenoot gooit iets naar jou. In een reflex duik je weg. Dan zie je dat
het maar een leeg kartonnen bekertje blijkt te zijn.
Reflexen dienen onder andere om het lichaam te beschermen tegen gevaar.
Hoe kan het dat er in deze situatie een reflex optreedt terwijl er geen
gevaar is?

Eerst vrindt. de reflex plaats. Dadwna. word je fe....
F FE

pas. bewust. van. de. prikkel en. merk. je.dat. er.geen 42
GOAPBAN. LS L

opdracht 34

Beantwoord de volgende vragen.

1 Het knipperen met de ogen wordt de ooglidreflex genoemd. Deze reflex kan bijvoorbeeld optreden

als iemand een slaande beweging naar je ogen maakt.

Wat is in dit geval de functie van de ooglidreflex?

De.0g et beschermen tegen DeSCMBBAGENL s
2 De ooglidreflex kan ook optreden als de buitenste laag van de ogen te droog wordt. De

zenuwuiteinden in de buitenste laag van het oog worden dan geprikkeld.
Van welk type zenuwcellen maken deze zenuwuiteinden deel uit?

Van. g.&m.&ész&ww«m&é&&m 444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444

3 Deimpulsen die de ooglidreflex laten optreden, worden door een bepaald deel van het centrale
zenuwstelsel geleid.
Welk deel van het centrale zenuwstelsel is dit?

DO CHSCMSEAM ..o

4 De ooglidreflex treedt ook op wanneer je voor het eerst contactlenzen in doet. Na enig oefenen
treedt de reflex niet meer op.
Leg uit hoe dit komt.

j&..@&[ztg&éwrd«..om..dg&.aoﬁéé&mﬂ.&x.4(m&t..é.&.h{wéﬂm{m.da&ﬁmt&..@&m&m&.m)..t&..u..u..u.
onderdrukken.. Je.doet dat door. bewnst. je.ogen. open.te homdes............
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BIOLOGIE VOORJOU 3 vmbo-gt

- BASISSTOF thema 5 Regeling -
opdracht 35

Beantwoord de volgende vragen. Gebruik daarbij de context ‘Dierenartsassistent’
(zie afbeelding 23).

1 Geef aan wat voor jou van toepassing is.
Het beroep dierenartsassistent paraveterinair lijkt mij WEL / NIET leuk, omdat:

.&@,&mwwtmoomé 444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444

Een plaatselijke verdoving is de meest gebruikelijke vorm van verdoven. Uitlopers van een bepaald
type zenuwcellen op de plaats van de verdoving geleiden dan geen impulsen meer naar het centrale
zenuwstelsel.

Hoe heten die zenuwcellen?

N

GO0 MMM C O oM.

3 Door een narcose (een gehele verdoving) raakt een dier volledig buiten bewustzijn. Hierdoor voelt
het geen pijn meer. Ook kunnen bij een narcose de spieren worden verslapt.
Welke typen zenuwcellen geleiden door een narcose geen impulsen meer?

.5&&@tékvjzm&wwma&éé&m5{.&1&9&é:&.&m&am&&é&&w.&w..saém&&éa&éé&mN4..44..44..44..44..44..44..“..“..“..“..“.

4 De kat Simba wordt voor een operatie onder narcose gebracht. Tijdens de operatie wordt hij
kunstmatig beademd.
Leg uit waardoor de kat onder narcose zelf niet goed kan ademen.

De. kat kan.door.de. verdoving. zijn. (adembalings)spieren. niet goed............
GESMALM ..ot

V Afb. 23

Dierenartsassistent

Mijn naam is Lieke en ik ben dierenartsassistent.
Ik geef heel veel om dieren. Maar niet alleen voor
mij zijn dieren heel belangrijk. Een deel van ons
voedsel komt van dieren en veel mensen houden
dieren als huisdier. Een dierenartsassistent zet
zich in voor de gezondheid en het welzijn van deze
dieren.

De opleiding die ik heb gevolgd, heet
dierenartsassistent paraveterinair. Dit is een
mbo-opleiding op niveau 4. Hierdoor heb ik

iets meer bevoegdheden. Ik mag bijvoorbeeld
zelfstandig bloed afnemen, verbanden aanleggen
en inentingen geven.

Ik vind mijn werk heel afwisselend. Ik ontvang de
huisdieren en hun baasjes, verwerk gegevens in de
administratie en geef voorlichting over bijvoorbeeld
medicijngebruik. Daarnaast assisteer ik de
dierenarts. Bij operaties bereid ik de operatiekamer
voor, geef ik instrumenten aan en dien ik de
verdoving toe. Vaak moet een dier plaatselijk of
geheel worden verdoofd. Dat kan lastig zijn, want
een dier kan niet aangeven wat het voelt.
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Jeroen heeft zich in zijn vinger gesneden. Bij het hechten van de snee wordt zijn vinger plaatselijk
verdoofd.
Beantwoord de volgende vragen.

1 Is het mogelijk dat Jeroen tijdens de behandeling zijn hand in een reflex terugtrekt? Leg je antwoord
uit.

Nee...... want e Kuses. geen. cmpudsen. vid.qevoelszenmwcellen. naar het.......

KU G MM G QUMY GEUCUM..c.coosssessessesessesesseses
2 Is het mogelijk dat Jeroen tijdens de behandeling zijn hand bewust terugtrekt? Leg je antwoord uit.

Jlo , want ed kuanen. wel. Lupudlsen. vanuwit. de. grote hersenen. via he........

ruggenmerg. en. beweqingszenmmeellen. naar. de. armspleren. worden. geleid......

(De.bewegingszenmmcellbet. it Mbel Wit GeSCHABRKCAM ). ...

opdracht 37

Een meisje raakt met de vingers van haar rechterhand een scherp voorwerp aan. In een reflex trekt
zij haar rechterhand terug. Dit gebeurt doordat de buigspier in haar rechterarm zich samentrekt.
Door dezelfde reflex strekt zij vrijwel tegelijkertijd haar linkerarm. Dit gebeurt doordat de
strekspier in haar linkerarm zich samentrekt. We noemen deze reflex een terugtrek-strekreflex.

In afbeelding 24 is een aantal zenuwverbindingen tussen het ruggenmerg en de rechter- en
linkerarm schematisch getekend. Met P, Q, R en S zijn bewegingszenuwcellen aangegeven. Elke
zenuwcel is in enkelvoud getekend. In werkelijkheid zijn er veel zenuwcellen bij deze reflex
betrokken.

V Afb. 24 Reflexboog armbuigspier en strekspier.

T
gﬁﬁxs

Q R

buigspier strekspier buigspier
Streep de foute woorden en letters door.
1 Welke arm in de tekening is de rechterarm? de arm die LINKS / RECHTS is getekend
2 Via welk van de getekende bewegingszenuwcellen worden impulsen voortgeleid die Via bewegingszenuwcel P/Q/R/S
het terugtrekken van de rechterhand tot gevolg hebben?
3 Via welk van de getekende bewegingszenuwcellen worden impulsen voortgeleid die Via bewegingszenuwcel R/Q/R/S
het strekken van de linkerarm tot gevolg hebben?
4 Worden bij deze terugtrek-strekreflex impulsen via zenuwverbinding T voortgeleid? JA | NEE
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opdracht 38

Op de afdeling neurologie worden aandoeningen aan het zenuwstelsel behandeld. Door een zwaar
ongeval is bij een patiént een dwarslaesie opgetreden ter hoogte van de halswervels. Bij een
dwarslaesie is het ruggenmerg beschadigd. Hierdoor kan het ruggenmerg geen impulsen meer
geleiden van en naar zenuwen beneden het beschadigde deel.

In afbeelding 9 van je handboek zie je hoe zenuwen van romp en ledematen zijn aangesloten op het
centrale zenuwstelsel.

Beantwoord de volgende vragen.

1 Kan deze patiént zijn romp en ledematen nog bewegen? Leg je antwoord uit.

Nee....... want et ruggenmerg. ko geesn. tmpulsen. meer. geletden. (van.de........

hersenens). naar. de. beweqingszenmmet. van. de. romp. en. ledematen.........
2 Kan deze patiént nog iets voelen in zijn ledematen? Leg je antwoord uit.

Nee....... want et ruggenimerg. ko geen. tmpulsen. meer. geletden. van de........

gevoelszenmmen. van. de. romp. en. Ledemated. (Raal. de. RerSeMeN ). ..o
3 Kan deze patiént zijn benen nog bewegen in een reflex? Leg je antwoord uit.

Jlo , wantu.&.&m..K&ﬂ&.&1:&[.4@0;2@45@..&.&&./..&ﬂ.&xé.o4ogﬁ.ﬂ&tdz&.&é‘.m/m@&t4...4...4...“..“..“..“..4.

.K&vgﬂ&kum&kgmm&a/ngéofe.aﬁ&wfé&xéoy&wM@mﬁé&“é,&m&m.é‘&wwd&/@..&s..w&&t4..“..“..“..“..“.

.é&..sg@&dxégé, ............................................................................................................................................................................................................................
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Het hormoonstelsel

KENNIS

opdracht 39

Beantwoord de volgende vragen.

1 Wat is de functie van hormoonklieren?

HOLIO LM PUOTMCNCM ...t
2 Wat zijn hormonen?

Stoffen. die.de. mwerking. van. bepaadde. orgames CGeLe . e

3 Noem een verschil in bouw tussen de hypofyse en de speekselklieren.
De.hypofyse heeft. geen afvoerbuds, de. speekselklieren hebben wed...........
U OCH DULT LMoo

4 Noem enkele processen waarop hormonen van invloed zijn.

.Qm&.&,.&.m4.amtmé&&&émﬂ,..stofméswémﬂ.“&m.wo.aktpéa{katéwg., 444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444

opdracht 40

In afbeelding 1 en 24 van je handboek zie je tekeningen van de orgaanstelsels die betrokken zijn
bij regeling.

Vul de tabel in.

Kies bij 1 uit: hormonen — impulsen.

Kies bij 2 uit: hoog — laag.

Kies bij 3 uit: kort — lang.

Kies bij 4 uit: via het bloed — via uitlopers van zenuwcellen.

Regeling Zenuwstelsel Hormoonstelsel
1 De regeling vindt plaats .
door middel van impulsen. hormonen.
2 De snelheid van de L /
regeling is 009. aay.
3 De duurvan de
regeling is kort. La/lfl/ﬁ.
4 Deregelingberektde | iy yitlopers van via het bloed.
plaats van werking
zenuwcellen.
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opdracht 41

In afbeelding 25 zie je een schematische tekening van de ligging van enkele belangrijke
hormoonklieren bij een man.
Noteer de namen van de aangegeven hormoonklieren.

V Afb. 25 De ligging van enkele belangrijke hormoonklieren bij een man.

TOEPASSING EN INZICHT

In thema 2 Voortplanting en ontwikkeling heb je geleerd dat de eierstokken eicellen produceren.
De eicellen verlaten de eierstokken en komen in de eileiders terecht.
Beantwoord de volgende vragen.

1 De eierstokken produceren ook hormonen.
Verlaten deze hormonen de eierstokken langs dezelfde weg als de eicellen? Leg je antwoord uit.

Nee ., want .aé&,.4.&A&mtokk,&w,.ﬂ.&:;&.m.z/ﬁe/,.4.@amaam&ka..@f...Mb,kv...@&t4.&éa&éé..aé@téaa.k..‘d/‘&m
Ll SEOKK M, ST OO .. e

2 Komen de hormonen uit de eierstokken ook voor in het bloed in een vinger van een vrouw? Leg je
antwoord uit.

Jlo , want vta. et bloed komen hormonen. in het hele Lichaam terecht.. ...

3 Door sterilisatie kan een bevruchte eicel de baarmoeder niet bereiken.
Komen er nog hormonen van de eierstokken in het bloed voor? Leg je antwoord uit.

Jlo , want .&é,&mto.k,k&mﬂ.&mm.Mﬁﬁ.st&&.aés.../142Kmow&m.@ﬁMm./u.&t..&.éa&dm4,.4...4...4.,.4...4...4..
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Beantwoord de volgende vragen. Gebruik daarbij de context ‘Puberhormonen beinvioeden brein’
(zie afbeelding 26).

Y

Volgens de onderzoeker is er een verband tussen de ontwikkeling van de hersenen en de
hoeveelheid testosteron.
Welke verbinding in de hersenen is volgens de onderzoeker in ontwikkeling tijdens de puberteit?

De. wrerbinding. tussen. et hersencentrmm. voor. emaoties. en. et hersencentrum

VOO COMENOLE QU [0 CMOELS .
2 Hoe onderzocht de onderzoeker de verbinding tussen deze hersencentra?

LACE DML M RS OMUSCAMS .

3 Hoe onderzocht de onderzoeker de hoeveelheid testosteron?

4 Hoe kan speeksel testosteron bevatten?
Testosteron.wordt. gemadkit. in. hormoonklieren. en. komi. via. het. bloed i het..
SPOOKSOL ECH QLI E ...
5 Welk voordeel heeft het voor de proefpersonen om geen bloed maar speeksel te verzamelen?

Zo.hoeft ex bif. de proefpersonen geen bloed. te. mworden. gepriki.........

V Afb. 26

Puberhormonen
beinvloeden brein

Als puber kun je soms een kort lontje hebben. Je
reageert bijvoorbeeld woedend als er iets tegen je
wordt gezegd. Dit noem je impulsief gedrag. Hierbij

spelen bepaalde hersencentra een belangrijke rol. hersencentrum voor
Jiska Peper onderzoekt de invioed van hormonen op onder ander.e Cont“_lle
het gedrag van pubers en de ontwikkeling van hun over je emoties
hersenen.

Uit hersenscans blijkt dat er bij impulsieve jongeren hers‘?"ce"t“}m
minder verbindingen tussen hersencellen zijn in VT JIE BT
het hersencentrum voor het ontstaan van emoties

en het hersencentrum dat emoties onder controle

houdt (zie de afbeelding).

Ook onderzocht Peper de hoeveelheid

geslachtshormonen in het speeksel van de

proefpersonen. Hieruit bleek dat jongens die

meer testosteron maken, meer impulsief gedrag

vertonen. Mogelijk beinvloedt testosteron dus de dwarsdoorsnede hersenen met hersencentra voor
ontwikkeling van de hersenen. In meisjes blijkt er emoties en controle van emoties (schematisch)
iets anders aan de hand te zijn. Meisjes die meer

testosteron produceren, blijken minder angstig te

zijn.
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- Regeling

PLUS V Afb. 27 Hormoonklieren in het

lichaam van een vrouw.
opdracht 44

Na de geboorte drinkt een baby moedermelk. De hypofyse van de

P
moeder maakt twee hormonen die een rol spelen bij de productie van
moedermelk.
Beantwoord de volgende vragen. Q

1 In afbeelding 27 zijn hormoonklieren in het lichaam van een vrouw

weergegeven.
Welke letter geeft de hypofyse aan? R
W 5 o s

In afbeelding 28 is een doorsnede van een borst van een zogende moeder
weergegeven. Onder andere één melkkliertje is vergroot afgebeeld. In de
afbeelding zijn vier delen aangegeven met de letters T, U, V en W.

2 Hormoon 1 uit de hypofyse regelt dat kliercellen in de borst melk
produceren.
Welke letter in de afbeelding geeft een deel aan waarvan de werking
wordt geregeld door hormoon 17

B o o A SO

3 Door hormoon 2 uit de hypofyse trekken de spiercellen bij U samen.
Wat gebeurt er als de spiercellen bij U samentrekken?

V Afb. 28 Melkklier in een borst (doorsnede).

5

D) \
i KL\

2NY

Legenda:

T = haarvat
U = spiercel
V = kliercel

W = afvoerbuisje
<+—— = stroomrichting van het bloed
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BIOLOGIE VOORJOU 3 vmbo-gt

- BASISSTOF thema 5 Regeling -

4 Cellen van het melkkliertje nemen glucose op uit het bloed in het haarvat.
Waarvoor gebruiken deze cellen glucose?

Voorbeeldet. vam uiste AMEWOONACH RE ...
.:,,KO.QK,,‘da&‘,l[&lfélf&/{(z‘%!}wﬁ.‘ 4444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444
= oor het maken. van. (oedings)stoffer it dte MLk

5 Wanneer een baby aan de tepel zuigt, zal de borst melk afgeven. Dit wordt ook wel de toeschietreflex
genoemd.
Kruis aan of de volgende beweringen over de hypofyse en de toeschietreflex juist of onjuist zijn.

Bewering Juist Onjuist
De hypofyse geeft hormonen af. X

De hypofyse geeft impulsen af aan bewegingszenuwcellen. X
De hypofyse is verbonden met de hersenstam. X

De hypofyse maakt onderdeel uit van het hormoonstelsel en het zenuwstelsel. X
Gevoelszenuwcellen zetten de prikkel om in impulsen. X
Het afgeven van melk door de moeder is een bewuste reactie. X
Het zuigen van de baby is een prikkel. X
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BASISSTOF thema 5 Regeling -
De hypofyse en de schildklier

KENNIS
Beantwoord de volgende vragen.
1 Waar ligt de hypofyse?
Tegesn.de.onderzijde van. de hersenen, tussen. de beide hersenhelften in.....
2 Waarom kun je de hypofyse het ‘regelcentrum’ van het hormoonstelsel noemen?
Omdat.de hypofyse hormonen. produceert. die.de werking. vat. andere..........
eormeoonkieren, DeimpbO AR .
3 Noem drie hormoonklieren die in hun werking worden beinvioed door hormonen uit de hypofyse.
D BB STEOKKLM ..o e e
o D SCHUMMKAN ... .
o DB RCMB BN ... .

opdracht 46

Beantwoord de volgende vragen.
1 Welke processen worden door het schildklierhormoon beinvloed?

De sto 4mr}.smémﬂ.&,ku4d&.gm&z;&mamtw&&/w@mg& 4444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444

2 Welke verschijnselen kunnen zich voordoen als bij iemand de schildklier te veel schildklierhormoon
produceert?

.EL’N4.lié/fladt,.é&k&..t&,.w&&,é,.K&K&K&k&dzék&j&.,1'/,!’(4i&.&&éé&k&,pédz&t&,,44Z.04.,4(}.&!(!{({&1'.&&.4&([0[441@,,“,.“.,u.
.r..mt&uéo.o.&..&.m4.15%%@%%&”;@[&.. 444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444

TOEPASSING EN INZICHT

opdracht 47

Beantwoord de volgende vragen. Gebruik daarbij de context ‘Lang, langer, langst’
(zie afbeelding 26 van je handboek).

1 Hoe ontstaat reuzengroei?
.Z)aomﬁa{t.44{4&4.hyﬁofy;&..t&Nmwéym&,ééu.ozmaamﬁmdwa&wt. 444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444

2 In de puberteit maakt het lichaam hormonen aan die ervoor zorgen dat de groeischijven sluiten,
waardoor je beenderen stoppen met groeien. Met dezelfde hormonen kan de groei worden
onderdrukt. De hormonen worden dan toegediend voordat de te verwachten lengte is bereikt.
Welke hormonen worden bij deze hormoonbehandeling toegediend?

.Q&;é@gézatsékakmow&m..(t.co‘o‘k.‘4m&égx’.&.;..Q.&&tmﬂ&&m.‘Jzo‘o‘nja.mg.&m..t&stast&mn/)&4..44..“..“..“..“..“.
Met de volgende formule kun je je uiteindelijke lengte berekenen:

— voorjongens: 44,5 + 0,376 x lengte vader (cm) + 0,411 x lengte moeder (cm)
- voor meisjes: 47,1 + 0,334 x lengte vader (cm) + 0,364 x lengte moeder (cm)

3 Isjelengte genetisch bepaald? Leg je antwoord uit aan de hand van de formule.
jaa4.wét.é&fakwwé&.éLz’/jkt%&t.j&4.wét&é@d&ééj&&.é&k&ﬁt&“@f@@m&&égikhLs.um{ku..da&w.
LeMGEQ. MM f O VRN QM O MUPLUN ..o
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- BASISSTOF thema 5 Regeling

4 Toch kun je met behulp van deze formule niet je exacte lengte voorspellen.
Leg uit waardoor dat komt.

.Q&ﬁ[a&é.‘/Izdlzﬂfgt..0.Qkx..d//fK&l.’lz..40.Mﬁ4&4wéwﬂ¢&étok&k&.LQ&L&..QTO.&&(/.M’Dﬂ.440f4Lé&kzﬁ%4..u..“..u..u..u..u.

opdracht 48

Bij een verkeersongeluk kun je een flinke klap tegen het hoofd aan krijgen. De klap kan de
hypofyse beschadigen. Dit kan later leiden tot een grote hoeveelheid verschillende klachten, zoals
onvruchtbaarheid en seksuele problemen of verlies van spierweefsel.

Leg uit dat een klap op het hoofd kan leiden tot een grote hoeveelheid verschillende klachten.

.l)&./p)/;wfy.s&.pm&wwwt.éuomw.m&w4m&.d&4m&mz}wﬂ..uMu,.mzm/mééé&mé&..g&k@&mu.
.éwkmao,mkéé,&mw..&ww&&m.é&@mw&aw&&m.44.W4ymm&&n4.d/.@,.fvyﬁofyz&4.Zz&m/mdw’gnﬁ4..“.,“..“,.“.
raakt, kwnnen, daardoor allerlel verschillende klachten ontstaan............

opdracht 49

Bij katten werken de hypofyse en de schildklier op een vergelijkbare manier als bij de mens.
In afbeelding 29 is de werking van hormonen die te maken hebben met de groei van een kat, met
drie pijlen weergegeven. Elk nummer stelt een bepaald hormoon voor.

V Afb. 29 De werking van hormonen bij een kat.

Beantwoord de volgende vragen.

1 Bij een jong katje werkt de schildklier niet goed, waardoor dwerggroei ontstaat.
Welk hormoon zal bij dit jonge katje niet voldoende in het bloed aanwezig zijn?

R Y s T
2 Welke verschijnselen kunnen zich bij dit jonge katje naast dwerggroei nog meer voordoen?

In.de.cellen van. et jonge katje kan te. weiniq. verbranding. plastsvinden...

Het.dier. krijgt. et danrdoor. qann kouwd. en. wordt sHed M.

3 Door een tekort aan welk van de hormonen 1, 2 en 3 kan dwerggroei bij een kat ontstaan?

Door. een tekort aam de. Wormonen, 1y 2. 0. 3 e
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- BASISSTOF thema 5 Regeling -
opdracht 50

Bepaalde mensen zijn dik door een tekort aan schildklierhormoon.
Leg dat uit.

Er.uindt. dan. te.weiniq. verbranding. i de. cellen. plaats. B bepaddde.........
meensen. kan.dit tot gevoly. hebben. dat er. veel reservevoedsel. (onder. andere..
vet). wordt. opgestagen. Hierd ook zijn. Aoz MenSen Bk

opdracht 51

Bij kikkers vindt de gedaanteverwisseling van larve (kikkervisje) tot kikker plaats onder invloed
van schildklierhormoon. Als kikkervisjes te weinig schildklierhormoon produceren, verloopt de
gedaanteverwisseling zeer langzaam. Er ontstaan dan zeer grote kikkerlarven (zie afbeelding 30).
Wat zal er gebeuren als je normale kikkervisjes inspuit met extra schildklierhormoon?

De. g&pﬁwwmt&w&rw&:wé&mﬂ verloopt. dan. zeer. snel, zodat. de larven...
ontwikkelen tot kikker voordat ze. Voﬂ&d/(/ﬂ zroéﬁroe/(d ZfH.. H(/&Moor zwé&wp
. Rl KL KKK NS OMESERBMec.cesss

V Afb. 30 Kikkervisjes.

h'
~ L
S -/44.11111‘“

1 normale larve 2 ‘reuzenlarve’

38 © Uitgeverij Malmberg




BASISSTOF thema 5 Regeling -

De eilandjes van Langerhans en de
bijnieren

KENNIS

opdracht 52

Vul de volgende zinnen aan.
Kies uit: glucagon — glucose — glycogeen — insuline — meer — minder.

1 Als het glucosegehalte van het bloed hoger wordt dan 0,1%, reageren de eilandjes van Langerhans
hierop door Lasu it .. te produceren.

2 Dit heeft tot gevolg dat er meer glucose wordt omgezet |nﬁéy&05&&l/(/ ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, zodat het bloed
AN oo glucose gaat bevatten.

3 Als het glucosegehalte van het bloed lager wordt dan 0,1%, reageren de eilandjes van Langerhans
hierop door veelﬁéwgﬁ_zﬁa‘kta ................................ te produceren.

4 Dit heeft tot gevolg dat er MLl ... glycogeen wordt omgezet in glucose zodat het
bloed meer GLACOSE ... gaat bevatten.

opdracht 53

Beantwoord de volgende vragen.
1 Waar liggen de eilandjes van Langerhans?

T e Bl SKALRI ..o
2 Watis de functie van de hormonen die door de eilandjes van Langerhans worden geproduceerd?

./f&tﬁéﬁz.&&&&ﬁ.&fk&éﬁ&4.Qf&k(/.fk&t..&é&&éﬁ.M&l’.&..Of.kw&&kl.QQ/.’la&t.él/.klztflaouz.da&kla4..“..“..44..“..“..u..“..u..u..“.

opdracht 54

Beantwoord de volgende vragen.
1 Welk hormoon wordt door de bijnieren geproduceerd?
A CIUBAIUR oo
2 Welke invloed heeft adrenaline op het glucosegehalte van het bloed? Leg je antwoord uit.
Het.glucoseqehalte. van. het. bloed. stijgt. Qnder. invloed. vasn. adrenadline.......
wordt.glycogeen. i de. bever. en. i spleres. omgeR et it GLUCOS .
3 In welk opzicht wijkt adrenaline af van andere hormonen?
Adrenadine heeft een snelle, kortdurende. werking.. Andere hormoner.........
W RN LM AN LM I SBMGOML LG .o

4 Adrenaline wordt het vecht-, viucht- en angsthormoon (fight, flight and fright hormone) genoemd.
Leg dat uit.

De.bijnderen. geven. adrenadine. of amt. het bloed wanmneer. mensen. (of dieren,).
widletn. vechtet,. vluchtet. of Wanmeer. 2 b0t Rl e
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BIOLOGIE VOORJOU 3 vmbo-gt

- Regeling -
TOEPASSING EN INZICHT
|____opdracht 55 |
Vul het schema van afbeelding 31 in.

Kies uit: glucose — glycogeen.

V Afb. 31 De werking van insuline en glucagon.
insuline

............. glucose...... gg/coﬁe%

glucagon

|____opdracht 56|
Beantwoord de volgende vragen.
1 Wat is er aan de hand bij diabetes?
Bl diabetes. produceren. de eilandjes van. langerhans. te. weindd. insuline. en/
of .reaqeert. ket Lichaam vaak niet meer. goed op. insuline. Dasrdoor. wordt. efr.
mdnder.glucose omgezet. in.glycogeen, zodat het. glucoseqehalte van.het.......
OLOCUL SELJ G

2 Noem drie oorzaken die de kans op de meest voorkomende vorm van diabetes verhogen.

- .Q!ﬁ&kﬁ&.ﬁ!ﬁé.@@t ...............................................................................................................................................................................................................
- .I&.«z&émég...&&.m&ﬂ&& .........................................................................................................................................................................................
e R K M.

3 Een diabetespatiént heeft niet de goede hoeveelheid insuline ingespoten. Hij gaat zich daardoor op
een gegeven moment zwak en trillerig voelen. De klachten gaan over zodra hij een suikerklontje
heeft gegeten.

Werden zijn klachten veroorzaakt doordat hij te veel of doordat hij te weinig insuline had
ingespoten? Leg je antwoord uit.

Doordat. hij te veel insuwline had. ingespoten.. Onder. invloed. van.de.grote....
hoeveelheid insuline is het glucoseqehalte. van. et bloed te laag. geworden..

opdracht 57

In afbeelding 32 is het verband weergegeven tussen het glucosegehalte van het bloed in een
beenslagader van een vrouw en de tijd. Deze persoon levert in deze tijd geen grote inspanning.
Beantwoord de volgende vragen.

1 Op tijdstip 1 eet zij een paar boterhammen met aardbeien en suiker.
Leg uit waardoor de stijging van het glucosegehalte van het bloed tussen tijdstip 1 en tijdstip 2
wordt veroorzaakt.

.DQO.K&&M&..&K.“k&d/.Nw&Kt&K[/.k{/ﬁ“.Kél/.l’bm4@&..é.@.t&[ﬁzﬁz%%&k&.ﬁé%&&&&4.(2%..4@?&@.&&0.&%.“MO.Kdzt 44444444444444
OfEGEMURILM ...
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BIOLOGIE VOORJOU 3 vmbo-gt

- BASISSTOF thema 5 Regeling

V Afb. 32 Glucosegehalte gedurende de tijd.

glucosegehalte —

tijd —

2 Doorwelk hormoon wordt de daling van het glucosegehalte tussen tijdstip 2 en tijdstip 3
veroorzaakt? Leg je antwoord uit.

Door. tmsuline.. Onder. invloed, van. insuline. wordt jéwoos& omgeret ...

jé)/c Geeh. . w.daalt h &uﬁéwaawg.&/mét&. ................................................................................................................................

De alvleesklier produceert naast de hormonen insuline en glucagon ook verteringssappen.
Bij een proefdier werd de afvoergang van de alvleesklier afgebonden (zie afbeelding 33).
Beantwoord de volgende vragen.

1 Heeft het afbinden van de afvoergang gevolgen voor de afvoer van verteringssappen uit de
alvleesklier? Leg je antwoord uit.

Jlo  Want el el b g SSap et worden. vid. de. afvoergandg. a/fﬂ&zro&rd/ (e die. is..

B GEOIUMY......c.coo

2 Heeft het afbinden gevolgen voor de afvoer van de hormonen insuline en glucagon? Leg je antwoord
uit.

3 Na enige tijd ontwikkelt het proefdier toch diabetes.
Geef hiervoor een verklaring.

De.verteringssappen. (die. de. alvleesklier. mankt). hopen zich. op.en breken. de
S ULl P 0 CON MM COMMRIY M.

V Afb. 33 Alvleesklier met afgebonden afvoergang (schematisch).

afvoergang
afgebonden

alvleesklier
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| _opdracht 59 |

Een voetballer neemt een penalty in een belangrijke voetbalwedstrijd V Afb. 34 Een penalty nemen.
(zie afbeelding 34). Als hij mist, zal zijn elftal niet doorgaan naar de
finale.

Beantwoord de volgende vragen.

1 Welk hormoon zal de spanning bij de voetballer veroorzaken?

AL CMMBALMY ..o
2 Waar wordt dit hormoon gemaakt?

T DL M.

3 Wat gebeurt er met het glucosegehalte in zijn bloed vlak voor hij de
strafschop neemt?

H&tgéwoowg&/mét&Vwngmbéo&d/:tp/gt

4 Wat gebeurt er met zijn hartslag? En wat met de ademhaling?

.Q&‘4@@Kﬁ;é@ﬁ.&m.aﬁ.&.‘Mﬁ&m@a{éékzxﬂuamkd{&mu&km&éd,‘....

5 Zowel adrenaline als glucagon zet glycogeen om in glucose.
Waarom produceert het lichaam van de voetballer adrenaline vlak voor de penalty, en geen
glucagon?

PLUS

opdracht 60

Veel processen in ons lichaam vinden onbewust plaats en kunnen we niet bewust beinvloeden.
Voorbeelden hiervan zijn ademen, voedsel verteren en met de ogen knipperen. Het deel van het
zenuwstelsel dat deze processen regelt wordt het autonome zenuwstelsel genoemd. Het autonome
zenuwstelsel kan onbewust worden geactiveerd of geremd (zie afbeelding 35).

Beantwoord de volgende vragen.

1 Door een plotselinge stijging van adrenaline kan een van de twee delen van het autonome
zenuwstelsel worden geactiveerd.
Wordt deel 1 of 2 door adrenaline geactiveerd?

D e

Adrenaline kan zorgen voor een reactie van het zenuwstelsel doordat zich in bepaalde delen van het
zenuwstelsel receptoren voor adrenaline bevinden. Een receptor is een eiwit op het celmembraan
waar een specifiek hormoon aan kan binden. Elk hormoon heeft zijn eigen type receptor.

2 Inwelk deel van het centrale zenuwstelsel bevinden zich receptoren voor adrenaline: in de grote
hersenen, in de kleine hersenen of in de hersenstam?

T B USSR .o
3 Waar in het lichaam zullen zich nog meer receptoren voor het hormoon adrenaline bevinden?
Voorbeeldet. vam uiste AMEWOONACH RE ..ot
Tl U QU LI ... e e
T MU U SPURH M
Tl U B B e e e

4 lemand die in coma ligt, heeft zijn bewustzijn verloren. Je kunt dan bijvoorbeeld nog wel zelfstandig
ademen maar niet meer praten.
Leg dat uit.

De. hersenstam. functioneert nog. wel goed, manr. de. grote. hersenet. (Waatin....
onder. andere. het hersencentrun. voor. spraak. Ligt) functioneren. niet. goed....
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V Afb. 35 De weg die impulsen afleggen in het zenuwstelsel dat onbewuste processen regelt (schematisch).

vernauwt
de pupillen

stimuleert
de speeksel-
afscheiding

verlaagt
de hartslag-
frequentie

verlaagt de adem-
frequentie en
vernauwt de
vertakkingen van
de bronchién

stimuleert de
maagsap- en
alvleessapafscheiding

remt de afgifte van
glucose door de lever
stimuleert de samen-
trekking van de galblaas

stimuleert de darmsap-
afscheiding en de
darmbeweging

stimuleert de samen-
trekking van de
urineblaas

stimuleert de
werking van de
geslachtsorganen

Je hebt nu de basisstof van dit thema doorgewerkt.

1in rust

2 bij inspanning

verwijdt
de pupillen

remt de
speeksel-
afscheiding

verhoogt
de hartslag-
frequentie

verhoogt de
ademfrequentie
en verwijdt de
vertakkingen

van de bronchién

remt de maagsap-
afscheiding en
alvleessapafscheiding

stimuleert de afgifte
van glucose door de
lever stimuleert de
ontspanning van de
galblaas

remt de darmsap-
afscheiding en de
darmbeweging

stimuleert de ont-
spanning van de
urineblaas

remt de werking
van de geslachts-
organen

— Controleer met het antwoordenboek of je de basisstofopdrachten goed hebt uitgevoerd.
- Bestudeer de samenvatting op bladzijde 26 van je handboek. Daarin staat in doelstellingen weergegeven wat

je moet ‘kennen en kunnen’. Hiermee kun je je voorbereiden op de diagnostische toets.
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PRACTICA
| practicum 1|

WAT HEB JE NODIG?
- een klaargemaakt preparaat van een dwarsdoorsnede van het ruggenmerg
— een microscoop (eventueel kun je een loep gebruiken)

WAT MOET JE DOEN?

— Bekijk het preparaat bij een vergroting van sox.

— Maak in het vak een tekening van de dwarsdoorsnede van het ruggenmerg.
— Geef aan: grijze stof — witte stof.

LAAT JE DOCENT DE TEKENING CONTROLEREN.

practicum 2

WAT HEB JE NODIG?

— een spiegel in een houder (onder een hoek van circa 45°)
— een plankje in een houder (rechtop)

— een potlood

DMM@QQ.M%&%&..vaN4.@&t..hwgg&mm&@,4..15&@4[0.@%4.51@& .................................................................................

WAT MOET JE DOEN?

— In afbeelding 36 staat de proefopstelling weergegeven. Leg je werkboek met afbeelding 37 recht
voor je neer.
Zet de houder met de spiegel achter je werkboek met de spiegel naar je toe. Zet de houder met
het plankje voor je werkboek neer. Als je het goed hebt gedaan, kun je de afbeelding alleen nog
via de spiegel zien.

— Kijk langs het plankje en plaats het potlood op punt S.

— Kijk in de spiegel en dus niet direct naar je hand. Trek met het potlood een streep vanaf punt S en
volg de lijnen van de ster in de richting die voor jou het prettigst is. Probeer tussen de dubbele
lijnen te blijven. Je bent klaar als je het patroon helemaal hebt afgemaakt.
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rescins [N

V Afb. 36 Proefopstelling voor spiegeltekenen.

spiegel

V Afb. 37 Een ster.

WAT NEEM JE WAAR?
— Beantwoord de volgende vragen.

1 Wat heb je waargenomen tijdens het practicum?

.Mz;/.'ku4.@4{ko.d¢.[z&m&.&gt..émaé&..t.@g&waw&rg.&st&éd«.gKé.aéut(kkojzh4.W&mw&&n4&..&'4/.'.1(0.0[&&..&4@“.
.&&.ku4.440'3/4'.%.1&&@[..k.&.@@tsﬂ@&t,.44é&m&.&gt4.méjm.@@k&¢.4wwm..éém&x, .................................................................

45
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2 Waardoor wordt dit veroorzaakt?
.M.zf//,'ku4.@%:‘&&&&.h&.&é.&mmﬁ,&.é&&mﬁ”.a.km,&.g/.ﬂ@&t..t&k.&m&md&.,é,z'zj.kzz&.mt&‘,m.ég‘&m.ﬂmé&.
de. Lifnen. in. spleqelbeeld. 2ie, KIOPE Ail MAQE LGN ...

3 Tel het aantal fouten:
— Elke keer dat je over een lijn heen bent gegaan, telt voor twee fouten: één fout voor het buiten de
lijn gaan en één fout voor het er weer binnen gaan.
— Elke keer dat je je lijn onderbroken hebt, telt voor één fout.
Hoeveel fouten heb je in totaal gemaakt?

.ﬁ@&mwwtmaakda 4444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444

Je kunt beter leren tekenen in spiegelbeeld door te oefenen.
Leg uit wat er bij het oefenen zal veranderen in je hersenen.

E )

Er.zullen. nienwe verbindingen. worden. qeleqd. tussen. zenvmcellen..........
(sChakedcollett,) CH M BOESOHUGH ...
5 Welke hersencentra heb je bij spiegeltekenen gebruikt?

H&tg&uch/tw&mtrwm/&wh/&t:oh//f{//fo&mtrwm/ .............................................................................................................
[ practicum3 |

WAT HEB JE NODIG? V Afb. 38 Uitvoering van de
- een reflexhamertje of een liniaal kniepeesreflex.

WAT MOET JE DOEN?

— Legje linkerbeen over je rechterknie. Zorg ervoor dat je linkervoet de
grond niet raakt en dat je onderbeen er ontspannen bij hangt.

— Laat je klasgenoot een tik op je kniepees geven, precies onder de
knieschijf (zie afbeelding 38).

WAT NEEM JE WAAR?
— Beantwoord de volgende vragen.
1 Hoe reageerde je onderbeen op de tik?
Het oAl DM ML QMO .o

2 Heb je deze beweging bewust willen maken?

NGl et
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- DIAGNOSTISCHE TOETS thema 5 Regeling -
SCOREBLAD DIAGNOSTISCHE TOETS
1 Met.de Letter P

2 De.buikzijde....

BTN . e
! al 4 Van.beweqingszenummcellen. en.
2 X gewrvedszenmmcedlen. ...
3 X 5 Naar. de. binkerkatt............
4 X 6 Mel nummer ...

7 Met mummer. S oo

O SIEERNGR2 =il 8 DOOI/J{/&&L7 .................................................................

2 X
1 X
DOELSTELLING 3 BASISSTOF 2 2 X
X
[ =
[ c [ 2
o3 3 =
3 53 E BASISSTOF 4
g8 &g A B c D
X
X X X
3 X 3 X
4 X DOELSTELLING 8 BASISSTOF §
5 X X X
¢ X A B C D
1
7 X X
8 X 2 X
3 X

DOELSTELLING 4 BASISSTOF 2
DOELSTELLING 9 BASISSTOF 6

° e - : 1 Nee,. de vronmwelifke............
! al gestachtshormonen. worder.....
2 X door.de. elerstokken. afgeqeven.
3 X Al Wt L0

Hormonen. beinvloeden. alleen.
.o.;cg.a/,m&m.d..é&..,&K..g.&m&éég...man....‘..n
Blif M
Bl .de hersemet......

Schildklier.. ..o

BUHALRL o
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- DIAGNOSTISCHE TOETS thema 5 Regeling -

DOELSTELLING 10 BASISSTOF 7
A B C D
1 X
2 X
DOELSTELLING 11 BASISSTOF 8
A B C D
1 X
2 X
3 X
4 X

Controleer met het antwoordenboek of je de

diagnostische-toetsvragen goed hebt gemaakt.

— Heb je geen fouten gemaakt? Begin dan aan de
verrijkingsstof en de examentrainer.

— Heb je fouten gemaakt bij een of meer
doelstellingen? Bestudeer dan eerst deze
doelstelling(en) in de samenvatting. Ga na wat je
precies fout hebt gedaan. Begin daarna aan de
verrijkingsstof en de examentrainer.
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EXAMENTRAINER

SCOREBLAD EXAMENTRAINER

STRESS

1 Neemt toe. (Adrewaline stelt het..
Lichaam. in. staat.om. smel te..........
reaqeren. door.onder. andere.je......
hartslag. te verhogen.,...........

2 Neewmt toe. (Onder. tnviloed van.....
.Méke{m/..émg.momﬁtﬂé}zgog&e{mmémd{&
.é,&m/.;c4.@.ku,.Amsgé&wm.omg.eg,z.&t.t;w...“.m.

GUACOSE ...

3 D..(Adrenaline. wordt gemankt. in.
de. bijnieren.. De. bijnieren. Liggen...
als. kaples boven. op.de. niere.,)......

IMPULSEN

4 Eemreflex, want de tmpulses....
worden. alleet vide Bt
..V..l.@g&k&ma&ffg./.4mé&t.fzm.dz&.gmt&..u.m.
hersenen. voortyeleid. (De.grote...
hersenen. maken. geen. deel wit......
VO N LOKDOGEM ...

5 A..(De.celverbindt.een..............
gevoelszenmmeel. met een.......
beweqing R enttrclle......e.

VERNAUWING VAN HET
HALSWERVELKANAAL

6 C..(0p plaats R bevindt. zich. een.

g&m&mgpé&z&mwwD&z&bewa/t
.météoﬁ&m..m/.m.j@&((@&é@&k&wma&éé&m
e Ll beweqingsrensmiellen,)....

Er.worden. niet. voldoende.............
voedingsstoffen. aangevoerd. /. efr....
wordt. niet voldoende zunrstof..
CBMG AT [ N QXM MAC..........
voldoende. afvalstoffen. afgevoerd..
.({-f.&.t...m/gg&@m&.rﬁ..é.&:.t@&t..wétm...‘...u...‘.
zenumcellen. die zunrstof en..
voedingsstoffen. nodigen. hebber.....

en. a .M&éstoffegm.‘m.a.&mm4.&.&.@.&&.@.“.,“.

B GOATCM ...

HERSENCENTRA

In.gericht. en. handen. bevindes...
zbche (relatief). veel zintuigen. ...
veel uite et V..
gevoelszenmmeelles...........

9 A..(In.de.grote hersenen vind.

.é&mmtwamé(f/.k%w&m.p..ré&&&és...4...4...“...4.

PAUBBES ..o
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